MEDISCH

IN MAART 2017 HEEFT MINISTER SCHIPPERS AANGEKON-
DIGD DAT ZE VAN IPL EN LASER EEN VOORBEHOUDEN
HANDELING WIL MAKEN ONDER DE WET OP DE BEROEPEN
IN DE INDIVIDUELE GEZONDHEIDSZORG (WET BIG). VOOR-
BEHOUDEN HANDELINGEN ZIJN RISICOVOLLE, MEDISCHE
HANDELINGEN DIE ALLEEN DOOR BEVOEGDE ZORGVERLE-
NERS MOGEN WORDEN UITGEVOERD. MINISTER SCHIPPERS
ZAL BINNENKORT EEN WETSWIJZIGING HIERVOOR INDIE-
NEN BlJ DE TWEEDE KAMER. ALS DEZE WETSWUIJZIGING
WORDT DOORGEVOERD, ZOU JIJ ALS SCHOONHEIDSSPECIA-
LIST GEEN IPL- EN LASERBEHANDELINGEN MEER MOGEN

UITVOEREN. WAT BETEKENT DIT VOOR JOU?

Hoe is het nu geregeld? Laserbehandelingen en flitslichtthera-
pie zijn volgens de wet BIG (Beroepen in de Individuele Gezond-
heidszorg) geen voorbehouden behandelingen. Daarom mogen
ook anderen dan artsen deze behandeling toepassen. Het Cen-
traal Beroeps Orgaan (CBO) heeft een richtlijn laserbehandeling
en flitslamptheorie in 2004 vitgegeven met duidelijke adviezen
hoe en waar deze apparaten gebruikt kunnen worden. De richt-
lijn is ontwikkeld door de Nederlandse Vereniging van Dermato-
logie en Venereologie (NVDV). De werkgroep vermeldt, gezien
de schade die kan ontstaan door ondeskundig gebruik, dat het
wordt aanbevolen de behandeling plaats te laten vinden door
een medicus of onder medische supervisie. Dit jaar komt er een
nieuwe richtlijn van de NVDV over laser en flitslamp.

RICHTSNOER

De Anbos heeft een Richtsnoer Ontharingstechnieken opge-
steld waarin de kennis over veiligheid, hygiéne en arbeids-
omstandigheden wordt gebundeld. “In dit richtsnoer wordt
vitgegaan van een aantal essentiéle uitgangspunten: de
schriftelijke informatie aan de cliént is de basis van een goede
communicatie en stuurt verwachtingspatronen, geeft infor-
matie over voor- en nazorginstructie en bevat een informed
consent” (Richtsnoer Ontharingstechnieken, Anbos). Dit is
een verklaring die de consument ondertekent waarmee hij/zij
aangeeft de risico’s van de behandeling te aanvaarden. Het is
belangrijk dat de consument de juiste keuze maakt waar hij/zij
een behandeling afspreekt. Een goed intakegesprek over de
behandeling en de te behalen resultaten, gekoppeld aan een
nazorginstructie die belangrijke informatie geeft wat na een
IPL-/laserbehandeling wel en niet kan, voorkomt veel vragen
en klachten. Het richtsnoer is samengesteld in overleg met
(RIVM) Landelijk Centrum voor Hygiéne en Veiligheid.

WEET WAT JE BEHANDELT

Een beschadigde huid kan geinfecteerd raken met het herpes
virus met een verhoogde kans op littekenvorming (en claims).
Daarom is het verstandig om kennis te hebben van de werking
en bijwerkingen van het apparaat. Belangrijk is: weet wat je
behandelt. De therapie begint met een juiste diagnose en de
wetenschap dat wat je behandelt ‘pluis’ of ‘niet pluis’ is. De
gepigmenteerde laesie kan best een lentigo senilis (ouder-
domsvlek) zijn, maar in hoeverre is het zeker dat het geen len-
tigo maligna (de kwaadaardige variant hiervan) is?

WAT GAAT ER VERANDEREN?
Het wetsvoorstel houdt in dat IPL en laser een voorbehou-
den handeling zal worden. Deze handeling zal dan alleen nog
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door bevoegde zorgverleners mogen worden uitgevoerd. In
het wetsvoorstel wordt ook opgenomen dat alleen artsen en
huidtherapeuten een zelfstandige bevoegdheid krijgen om te
laseren, voor zover ze daarvoor zijn opgeleid. Huidtherapeuten
krijgen een register onder de Wet BIG, waarmee de beroepsti-
tel wordt beschermd. Ze krijgen een zelfstandige bevoegdheid
om te laseren en vallen dan ook onder het tuchtrecht. En de
schoonheidsspecialisten? Die zouden onder deze nieuwe wet-
geving geen IPL- en laserbehandelingen mogen uitvoeren.

BESCHERMD BEROEP

De schoonheidsspecialist is in Nederland geen beschermd
beroep: iedereen kan zich schoonheidsspecialist noemen. Ook
zonder diploma’s kun je gewoon apparatuur kopen, een bordje
op de deur hangen en een eigen salon starten. Alleen gediplo-
meerde schoonheidsspecialisten kunnen zich bij branchever-
eniging Anbos aansluiten. Het is echter zeer belangrijk dat de
schoonheidsspecialist weet wat zij behandelt en bij onder ande-
re IPL en laser werkt volgens de richtlijnen. Daarom zouden alle
schoonheidsspecialisten die met IPL en laser werken in het bezit
moeten zijn van het vakdiploma Ontharingstechnieken. Tijdens
deze pittige opleiding wordt er veel theorie behandeld wat
zorgt voor een vergroting van de kennis van de schoonheids-
specialist. Deze specialisatie is onder andere bij U-Consultancy
te volgen en wij zijn ervan overtuigd dat wanneer een schoon-
heidsspecialist deze specialisatie heeft gehaald, zij bekwaam
genoeg is om deze behandeling uit te voeren.

Het is belangrijk dat er onderscheid wordt gemaakt tussen
opgeleide en niet-opgeleide schoonheidsspecialisten en de
goed opgeleide schoonheidsspecialist weer wordt erkend.
De krachten van de goed opgeleide schoonheidsspecialisten
moeten worden gebundeld om samen de belangen te behar-
tigen.

U-CONSULTANCY
U-Consultancy onderscheidt zich van andere opleidingen
door een gerichte visie met de focus op dermatologie en

een hoog kwaliteitsniveau. Op die manier is U-Consultancy
al twintig jaar exclusief actief met het organiseren van
deskundigheidsbevorderende opleidingen in de huidzorg.
Met deze kennis kunnen huidziekten eerder en beter
herkend en behandeld worden. Het onderwijs is onafhan-
kelijk van merken en producten en wordt gegeven vanuit
wetenschappelijke/medische richtlijnen. De lessen worden
verzorgd door dermatologen en andere deskundigen.
Voor meer informatie: www.uconsultancy.nl
Telefoon: +31(0)306044170

E-mail: info@uconsultancy.nl
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